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Rutan Kebumen Laksanakan Posbindu, Jaga
Kesehatan Lansia

Rita Puspita Dewi - KEBUMEN.TELISIKFAKTA.COM
Dec 8, 2025 - 09:15

Iil-hlll

\\\\\\\ ..

S | . :l |
= . -

Rutan Kebumen melaksanakan Pos Binaan Terpadu (Posbindu) untuk menjaga
kesehatan warga binaan lansia. Kegiatan ini menyasar 14 warga binaan lansia di
Rutan Kebumen, yang dilakukan pemeriksaan dan konsultasi kesehatan, serta
pemberian makanan tambahan (Extra Fooding). Sabtu (8/12)

"Kami sangat senang dan bangga melihat warga binaan lansia yang
mendapatkan pelayanan kesehatan yang baik. Posbindu ini merupakan salah
satu upaya kami untuk menjaga kesehatan warga binaan, terutama lansia,



sebagai pencegahan penyakit dan meningkatkan kualitas hidup mereka," ujar
Kepala Rutan Kebumen, Pramu Sapta.

Pramu Sapta juga menambahkan bahwa kegiatan ini sangat positif dan humanis,
karena warga binaan lansia mendapatkan pelayanan kesehatan yang
komprehensif dan sesuai dengan kebutuhan mereka.

Mbah H, salah satu warga binaan lansia, mengungkapkan rasa senang dan
bahagia atas pelayanan yang diberikan. "Saya sangat senang dan bahagia atas
pelayanan yang diberikan oleh petugas Rutan Kebumen. Mereka sangat ramah
dan peduli dengan kesehatan kami. Saya berharap dapat terus mendapatkan
pelayanan yang baik seperti ini," ujar Mbah H.

Kegiatan Posbindu ini dilaksanakan secara humanis dan profesional, dengan
tujuan untuk meningkatkan kualitas hidup warga binaan lansia dan mencegah
penyakit. Rutan Kebumen akan terus melaksanakan kegiatan-kegiatan positif
seperti ini untuk meningkatkan kesejahteraan warga binaan.



